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EDITORIAL

Le bon sens

par Daniel Schoos, président

vril 2011, l'idée d’accueillir un congres fédéralraurs

fait son chemin. Depuis, deux années se sont e
allant de I'enthousiasme a monter le dossier déidature a
la satisfaction du travail réecompensé pour conaadg@idésen
chantement né de maladresses, d'incompréhensiamsé
guence : la dissolution du Comité d’organisatioif@tait
votée par onze voix et une abstention. Sans laanedidu
président de la Ligue de I'Orléanais, le dialoguecda Fédération francaise
de cyclotourisme n’aurait pas pu étre rétabli. Des que le président de la
FFCT acceptait de discuter, nous ne pouvions gasael'entretien, nous
qui réclamions des explications.
A nos interrogations, des réponses constructivesetin apportées par le
président fédéral. Entre persister dans la négationsque d’écorner I'ima-
ge de 'UCT et du cyclotourisme en Indre-et-Loire adopter la « positive
attitude » en relancant le Comité d’organisatioosiavons choisi. Une
sortie de crise qui n’allait pas sans états d’atrsmebresauts puisque quatre
membres sur douze décidaient de se retirer et deveair. Le seul re-
gret dans cette affaire : que la solidarité touedlegh’ait pas prévalu dans la
tourmente.
Le moment est venu de tourner la page. Nous sorardasnoins 15 mois de
I'échéance. Le comité d’organisation 2014 verstose doit de retrousser
les manches et de foncer. Comme dans toute emseeiargent est le nerf
de la guerre. Les collectivités publiques ont étéc#tées mais il ne faut pas
s’attendre a des miracles par ces temps de vachiggas. Il nous faut re-
chercher des fonds, démarcher, négocier les pnixar&miére ligne, la com-
mission « recherche de partenaires privés » doiraiail requiert de la
main-d’ceuvre. Alors, si vous avez la fibore commadesgi n’hésitez pas a la
rejoindre. Toutes les suggestions sont bonnes radmreToutes formes de
collaboration sont les bienvenues.
Nous avons failli rester au milieu du gué, le benssa fait que nous en
somme sortis. Reste maintenant a confirmer queltesangeaux savent
relever les défisa




L’ACTUALITE

Premieres photos de
Vaison-la-Romaine

Cinquante-cing Tourangeaux ont goite 'accueil de la Provence en
mai. Au menu : Ventoux, cotes-adu-rhione et parapluies.

C’est a un exercice délicat que les hautes sph@es/ayages et de la presse
ucétistes, associées dans un funeste projet, nmené a procéder : raconter
un peu le séjour de Vaison-la-Romaine, sans déflersujet, puisqu’il sera déve-
loppé dans un autre numéro@gclotourainegrace a des plumes qu’il ne m’appar-
tient pas de révéler ici, d'ores et déja réquisitides par Christian Raineau. Motus
et bouche cousue, donc. (Mais n'oubliez pas, Mastid, Claudine et Jacques,
que I'on compte sur vous...)

Afin de ne couper a personne I'herbe sous le peede dirai donc rien ici du Mou-
lin de César, le village-vacances qui a accueilgomoupe de cinquante et un parti-
cipants du 13 au 18 mai, auquel se sont ajoutés ctiples ayant choisi Vaison la
méme semaine. Je n’écrirai rien de la belle orgdiois de Christian, rien des
chambrées, rien des cing groupes qui se constitudeas ces journées : les grou-
pes 1, 2, 3, 6 et « Daniel »... D’autres diront p&né- a quoi tint ce subtil ordon-
nancement. Rien de quelques apéritifs ou haltemraéjres au café ou au restau-
rant. Rien de la météo.

D’ailleurs, de toute cette semaine, je n'ai rien puisque je I'ai passée I'cell rivé a
I'appareil-photo et I'index sur le déclic.

Avant qu’'un de mes petits camarades s’empare denaeges et de celles des autres
photographes pour en faire un montage, en vue ddunehaine soirée, je me bor-
nerai a vous raconter ce qu’au retour j'ai troua@sdl’'appareil. Ni plus ni moins.
Comme c¢a, je ne piétinerai pas les plates-bandefutles auteurs dont j'ai décide
de taire le nom, et ainsi Marie-Astrid, Claudinelatques auront coudées et plume
franches.

Alternance au Ventoux

Mes premiéres photos présentent un rassemblemeythes, soleil dans les yeux a
la porte de I'accueil du Moulin de César. Group@s.les retrouve en ordre (tres)
dispersé sur les pentes du mont Ventoux, dansHe®$ suivantes. L'ordre des
photos permet de se faire une idée de I'énergie Eegielle ils ont abordé les pre-
mieres pentes. On n'y verra pas Antonin Ballaytipaut seul devant, mais on
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A la conquéte
du Ventoux :
Francoise
Rieant, Jean-
Pierre Marsal,
Patrick Mar-
chin et Chris-
tian Raineau.

distingue ensuite André Poyer, puis Francis Paujreaan-Claude Bellamy et d’au-
tres, et tous ces jeunes gens font leur appaitien avant le groupe 1. Comment
expliguer une telle inversion de la hiérarchie?

Dans le groupe 2, beaucoup en ont déduit que tapsteavaient changé, qu'il y
avait place a I'UCT pour l'alternance et que leuge 2 prenait le pouvoir.

La version du groupe 1 differe. On y préetend quavde se rendre a Malaucene
pour s’attaquer aux 21 kilometres de I'ascensionpimcéda a un détour par Saint-
Marcellin et Entrechaux. C’est peut-étre la vénmt&me si le groupe 1 n’a jamais
produit le nom d’'un témoin de ce supposé detour.

Racontons la chose comme si ce détour avait réefieraxisté... Apres Jean-
Claude, donc, I'appareil a enregistré le passagee-dis-je, le « surgissement »! -
de Bernard Haie, souriant, décontracté, geste amicairection du photographe,
suivi par Patrick Marchin et Jean-Pierre Marsals @ean-Paul Gatinois, précédant
Pierre Coulon et Francoise Rieant. D’autres Uagistéfilent encore et arborent
sourire ou rictus, selon le degré de plaisir gyjitsennent a cet exercice, a moins
gu’ils ne soient génés par le soleil, généreux atnya.

J'abrege, des photos de cyclistes sur la monté¥aiioux, j'en ai retrouvé des
guantités, parfois méme avec des cyclotouristesnimas, photographiés avec le
zoom (je sais, zoomer, c'est tricher un peu), dedqune a penser que la plaine est
toute proche, juste en dessous de leur roue ar@arey voit Francoise et Marie-
Astrid dépasser cranement la borne annoncant lengbra 5 kilometres, puis tou-
jours inséparables au-dessus du Mont-Serein, quaaccourbe a droite découvre
un dernier mur et le sommet du mont, coiffé dela tle la statiow
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» hertzienne. Je I'ai partout sur les ultimes photmtte tour blanche et rouge,
couronnant les derniers efforts des camarades.mOvog qui souffrent dans les
derniers hectometres de I'ascension, tandis querd®aredescendent sur Malauce-
ne. A cette heure-la, il était encore impossiblgpadsser par le versant de Bédoin, la
route ayant été prétée a un seul automobilisteashén Loeb, qui s’essayait en
altitude au volant d'une Peugeot 208 qui m’a pangleorée par rapport a une 208
ordinaire.

Au sommet, quelques photos de cyclos ayant erdgécbupe-vent précedent une
série d'images de l'auto solitaire (plus de 20@1kiétres/heure entre le Chalet Rey-
nard et le sommet, nous a-t-on dit).

Ensuite, aucun de mes documents n’évoque la déguséaVacqueyras, aucun non
plus la halte dans le village perché de Ségurefp&se directement aux images de
la réparation de Joél Lamy, victime d’un doubleatainent dans le dernier fran-
chissement de ravine, au terme de la descenta@mn déatre Séguret et Vaison.

Emmitouflés comme en nhovembre

Le deuxieme jour, le soleil fait place a un cielicert des les premiéres photos dans
les ruelles de Caromb. On trouve ensuite un « itgga » en regle lors d’'une halte
en bord de route, la ou P’tit Louis Morineau nougtg et rebrousse chemin. Quel-
gues minutes plus tard, dans une descente qudaiggeul, une chute va lui occa-
sionner de nombreuses contusions (et la félureedadite, comme nous I'appren-
drons au retour en Touraine).

Les Ucetistes portent tous le coupe-vent du cligauBoup d’entre eux ont passe
les jambiéres. Quelques kilometres plus loin, ge 2 entreprend de remonter les
gorges de la Nesque. Sur cette route qui deviamtrae, accrochée a la falaise,
gu’elle perce parfois pour se frayer un cheminpeut voir Michel Viaud en pleine
bagarre avec le coupe-vent qu'il tente d’enfilern.mein vent. Il fait un bout de
route avec Jean-Pierre Marsal, puis on assiste gpaunse d’'Ucétistes au belvédére
de Castellaras. On dirait qu’ils ne sont pas faatiéa finir avec le canyon de la
Nesque, emmitouflés comme pour une sortie de noremb

Quelques images encore et c’est Montbrun, accraahéersant nord du Ventoux,
BPF de la Dréme que nous sommes quelques-uns tepailioffice de tourisme.
Au bas de la descente qui conduit a Montbrun, lesgtistes défilent les uns apres
les autres, le geste triomphal (Robert Montotpdssage discret (Patrick Marchin
ou Marie-Astrid Paysan), en groupe discipliné npas trés féministe (c’est Fran-
coise Rieant qui mene, et dans sa roue on trowareBerre Marsal et Francis Paul-
mier). Quelques photos des ruelles aussi, et gagants personnages posant sou-
rire aux levres sous un ciel gris : Jean-Claud¢aBsl, André Poyer, Francis Paul-
mier et Antonin Ballay. En vrac encore, dans leages prises dans la deuxieme
partie de I'aprés-midi : Brantes et la stele de ri@saAntonin, notre petit groupe
dans la vallée du Toulourenc, puis le passage ésp@mchacun au col de
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Montbrun, site BPF de la Drome. Au belvédéere de Cas tellaras.

Veaux, pour une photo avantageuse au passage litaneeornée des lettres MG
(meilleur grimpeur).

Le soleil est revenu, mais les nuages bas plomlz@nére-plan. Les images mon-
trent des cyclos vétus comme en hiver (Antoninn€isa...), d’autres en tenue d’é-
teé, bras et jambes nus (André Poyer et Annette Bauwdgroupe 2 (douze person-
nes sans le paparazzi) pose au col de Veaux. Degesrd’apéritif (on y retrouve
P’tit Louis remis sur pieds par les urgences dédital de Carpentras) et du speech
de Christian au moment du diner concluent la jogwrné

Une randonneuse Singer au musée

Le lendemain est pour la plupart une journée s@éis pluie oblige (elle n’oblige
pas tout le monde, il y aura des courageux !). @hngue sous les parapluies de
paisibles cyclotouristes, mais aussi de redoutablageurs de kilomeétres a I'instar
d’'un Daniel Leproult troquant le guidon pour le rohe de pébroque. Les photos
illustrent une découverte paisible de Pernes etedefontaines, son église, sa halle
couverte du XVlle siécle, et jen passe. Quelguastgs détaillent les crépis colo-
rés des murs. On se retrouve ensuite dans la beagge nous accueille, pour un
moment de ferveur, lorsque la présentatrice météb3dheures laisse entrevoir une
accalmie pour le lendemain sur le sud-est du gags.bras se lévent a cette annon-
ce, un peu comme on leva les bras en juillet 1988 dire sa joie a la victoire des
Bleus au Mondial.

Les photos donnent ensuite rendez-vous a Fontanéadcluse, objet d’'une esca-
pade d’'un couple d’heures. Images d’eau et deeust ucétistes. Des pompiers
s’entrainent dans les eaux agitées de la SorgigcRacun est invité a s'immerger
de nouveau dans le monde du vélo, avec la visiteakee du cycle de Pernes-les-
Fontaines. J'y ai photographié une randonneuseA&50Singer de 1952, offerte au
musée par Madeleine Balligand, cyclotouriste ddé&france avec qui Jeannine et
Claude Taligault, Nicole et Jean-Pierre Marchdisl @utres Ucétistes, om
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» partagé kilometres et moments conviviaux, a Paguddrovence et dans bien

d’autres rassemblements.

Des photos de bar achevent cette journée. Patmckplit des verres de biere. Prin-

cipe de la soirée : chacun verse son écot, affimdacer une prochaine action, lors

d’'une sortie du club, en mémoire de Pierrot Pgtit,occupa tant de place dans nos
sorties et séjours. Sur les photos, les Ucétistesen grande conversation, verre a
la main. Une affiche touristique vante les vertussdjour a Bandol. Bien entendu,

Nicole et Gilbert Pavard posent tout sourire deeatie belle image ancienne.

Crevaison d’esthete

Vous souvenez-vous que le concours photo de 'U@dua theme cette année « La
vigne et le cyclotourisme »? Merci a Jean-Pierredsllapour sa crevaison des les
premiers kilometres du vendredi, ou I'on reprentblate sous un ciel dégagé.
Jean-Pierre a I'élégance de crever a hauteur diigme qui fournit le décor d’'une
premiere rafale de photos. Puis c’est Venasque,égfise, son monument aux
morts, sa vue sur le Ventoux englouti par les nsalgebjectif du matin est Rous-
sillon et ses falaises ocres, dont on se rappreohs un ciel tellement menacant
gue chacun sait le sort qui I'attend. Il faut esfilimper a trois ou quatre kilome-
tres de Roussillon, ce que montrent trois photessuite offre une vue plongeante
sur la tablée du groupe 1, retrouvé dans le preaaig&-restaurant du village, alors
gu’il se met a tomber des cordes. Les photos de belte montrent la tablée du
groupe 2, dans une autre salle, a I'étage, avegeeunde buée sur I'objectif I On
voit aussi les falaises rouges, un alignement tesviperturbables

Au col de Veaux, entre Brantes et Vaison-la-Romaine
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sous le déluge. D’autres images rappellent le
- souvenir de la halte a Gordes (les convertis
aux vertus du BPF apprécient !). Christian y
enfile son imper qu’il gardait depuis long-
| temps au sec dans l'espoir d’'une pluie passa-
gere. Espoir décu... Images de la place dé-
trempée, offerte aux regards de Tourangeaux
déegoulinants. La pluie a presque cessé quand
En visite & Pernes-les-Fontaines nous quittons le village. Cela permet de mettre
la bien nommée. en mémoire des images du village sous un ciel
d’encre, puis quelques photos tres grises de
I'abbaye de Sénanque. C’est un fort bel endrofgemesthete Marie-Astrid choisit
pour crever. Tout va bien. C’est une roue arrier@garer, mais les mécanos ne
manquent pas (Francis, Christian, Jean-Claude été)nEt s’il pleut, c’est douce-
ment.
La série de photos se conclut, comme le séjout, analernier laius de Christian et
guelgues cadeaux. On vérifie ainsi que Daniel Bdmiel de ces dames - fut a
I’'honneur, ainsi que Marie-Astrid, Francoise et AhdEt bien sar Christian, salué
par un texte amical lu par Jean-Jacques Kersale.
Jean-Jacques fournit ainsi en images le mot da.ld'y ajouterai cet autre, dépour-
vu d’'images, que I'on doit & Cédric Lamy. Impertioke sous I'averse qui nous
transpercait, il a discretement remarqueOn ne peut tout de méme pas rouler en
Bretagne et s’étonner d’avoir de la pluie... »
Francois TARTARIN

Des photos du séjour de Vaison sont visibles sur le site de 'UCT : http://uct37.free.fr/

Les participants : Roger Aguado, Paul Auffroy, Annette Baud, Antonin Ballay, Jeannine et
Jean-Claude Bellamy, Huguette et Gilbert Chesnier, Marie Chvédoff, Pierre Coulon, Nicole et
Michel Cullerier, Bernard Gachot, Nicole et Jean-Paul Gatinois, Bernadette et Gérard Gauthier,
Michele et Loick Guérinel, Bernard Haie, Giséle \

et Jean-Jacques Kersalé, Joél Lamy, Cédric
Lamy, Michéle Le Calvez, Marie-Christine et
Daniel Leproult, Patrick Marchin, Jean-Pierre
Marsal, Claudine et Jacques Mary, Robert Mon- ®
tot, Josiane et Francis Paulmier, Nicole et Gil-
bert Pavard, Marie-Astrid Paysan, André Poyer,
Michel Puisset, Christian Raineau, Jeannette et
Daniel Rat, Francoise Rieant, Michel Riviére,
Pierrette et Guy Robin, Jean-Charles Sculfort,
Marie-Frangoise et Frangois Tartarin, Madeleine
et Michel Viaud.

Séjournaient a Vaison, la méme semaine : Gise-
le et Michel Brard, Yvette et Louis Morineau. = A I'abri a Gordes,

pour regarder tomber des cordes.
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Pourquoi il faut étre
a Candes le 23 juin

Le meeting de Candes, né il y a 82 ans, reste indispen-
sable au cyclotourisme. Monument a préserver !

L a premiére édition du meeting de Candes-Saint-Main disait encore
« Candes », a I'époque) remonte aux 20 et 21 j@811Son 80e anniversaire
a été célébré il y a deux ans. On s’y retrouvesataedi 22 et le dimanche 23 juin.
Sur le site de la Pelouse, au panorama, les Ueetsst retrouveront donc des le
samedi apres-midi. Le schéma est classique : d@pémitcommun, diner, feu de
camp et fraises « a la facon de Tétina ». Surieielepoint, la recette peut sembler
énigmatique a quelques Ucétistes. Réponse sur placeane se lasse pas d'en ra-
conter 'histoire lors du Meeting, elle fait parte la Iégende de Candes.

Quant au feu de camp, compromis par un vent viaegsiderniéres années, il conti-
nue de compter ses fervents défenseurs.

La vérité est que tous les Ucétistes ne se remené Candes. Il convient d’expli-
qguer a ceux qui ont rejoint le club ces derniérmeséas que ce rendez-vous mérite
d’étre défendu comme un élément marquant du patmgnoyclotouriste. Il fait par-
tie de notre histoire, des générations d’Ucétistgsransmettent le flambeau depuis
des décennies, dans une sortie de « défensesttation » du cyclotourisme. C’est
aussi une histoire d’amitié entre les cyclos deClUet ceux des autres clubs qui
viennent nous rendre visite ce jour-la.

Certains ne peuvent se libérer le samedi. Il lester a vivre le plus important : le
rassemblement du dimanche matin. Le Meeting, €esnoment, en matinée, ou
les cyclos de Tours et d’ailleurs convergent versile du panorama, se retrouvent
au-dessus du confluent de la Loire et de la Viepadent du braquet gqu’ils vien-
nent d’utiliser pour monter ou refont le monde. Toela avant les allocutions du
président de 'UCT et du maire de Candes ou deemresentant, puisque tradition-
nellement la mairie marque son attachement a aerewous de I'amitié. Et puis Si
'on a le temps, on continue de partager ce délaué e&n pique-niquant sur place.
Les amis cyclos moins disponibles rentrent a lasoraiMais eux aussi ont apporté
leur pierre a I'édifice.

Le meeting de Candes, ca n’est pas une histoireed cyclos a culottes de golf!
C’est un moyen inégalé de maintenir le lien erggedyclotouristes aujourd’hui. On
rentre toujours de Candes avec le sentiment d’admin un moment précieux, de
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ceux qu’on garde en mémc
re, parce qu'on a con
guelques heures de bel
valeurs partagées.
Quand on organise ensem
Tours-Amboise-Montloui
Tours, quand on séjour
ensemble a Moliets, a Se
ou a Vaison, on mesure (
'UC Touraine nous rasse
ble pour autre chose que
seules sorties a vélo et qu’
le nous fait dans ces occ
sions le beau cadeau de | > CANDESST
mitié et de la solidarité. Cali & R VARTIN 4
des est un rendez-vous e

gue, un moyen sans éga
nous rappeler que nous
sommes pas seuls, que
« jouons collectif », en d
fendant a notre tour les
leurs léguées par nos air:
de 'UCT, avec l'espoir qug
nous saurons a notre tck
transmettre le témoin.
importe que d’autres con : o AR
nuent de pratiquer le cyclo- Le Meeting, c’est tout prées!
tourisme au sein d’'une UCT

vivante, attachée a nos valeurs de solidaritéaghidié.

Voila pourquoi il importe d’étre a Candes, le 2ihjsi on le peut, et le 23.

F.T.

UN OU DEUX RAIDS DE L'AMITIE ? Jean-Pierre Mary avait annoncé la couleur a
'occasion de I'assemblée générale, en décembre dernier : il voulait relancer les
raids de I’Amitié, organisation de 'UCT calquée sur le principe de la fleche Vélocio.
Pour résumer, il s’agit d’'une randonnée de 24 heures non stop, avec une distance
minimum de 350 km a parcourir, sur l'itinéraire de son choix. Le raid peut étre ac-
compli seul ou en équipe (jusqu’a cinq).

Le plaidoyer de Jean-Pierre a porté ses fruits. Une ou deux équipes participeront au
raid de I'Amitié, avec Candes-Saint-Martin pour objectif, a I'occasion du Meeting.
Les départs devraient avoir lieu le samedi vers 10 h, et I'arrivée 24 heures plus tard,
le 23 juin, au panorama de Candes. m
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Un 100 km
pour costauds

Le brevet du 24 mars a conduit les participants au nord
du département, non sans emprunter quelques bosses...

Le temps de la saison hivernale n'ayant pas etéipeopux entrainements, le
parcours de ce brevet, tres bosselé, n'était deworable qu'aux gros mol-
lets »,soutient Jean Galmard, son organisateur. Mais coinmaste permis de par-
ticiper a un brevet de 100 km a une allure raisblenéune allure de cyclotouris-
te...), on est tenté d’'ajouter qu’'un brevet de 100nkétres est aussi fait pour ceux
qui ne se sont guére entrainés et qui n’ont pasgtes mollets ».

« Comme si cela ne suffisait pg®ursuit Jeanyun temps gris et brumeux, accom-
pagné d'un vent fort de nord-est, digne d'un mthis/ér, n'a pas aidé les plus fai-
bles et les solitaires sur l'aller. Le magnifiquedee du lieu de contrOle a vu arriver
des participants bien frigorifiés qui n‘ont pu sstaurer qu'au village suivant de
maniére a ne pas subir une digestion difficile apliasuper-montée du chateau de
Lavardin qui devrait rester inscrite dans les mémsi

Quelques fleches avaient disparu a cause d'undepatierse locale sur Saint-
Antoine-du-Rocher.

Pour l'anecdote, sachez qu'un participant ucétisgepas trouvé son vélo dans sa
voiture au moment de partir avec les copains;aVdit tout simplement oublié et
celui-ci I'attendait patiemment sur le trottoir da rue! »

En chiffres :

= 144 participants contre 184 I'an dernier ;

= 35 Ucétistes pour 46 en 2012 ;

= 13 clubs du département représentes ;

= 11 non-licencies ;

= 1 couple de la Haute-Garonne ;

= 1 licencié du Loir-et-Cher (Faverolles) ;

= 1 licencié du Loiret (Saint-Jean-de-Braye) ;
= 1 licencié dans les Pyrénées-Atlantiques ;
= 2 licenciés Ufolep ;

= 1 couple a tandem. >
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» 4 coups de cceur aux 100 km

Histoire d’un brevet qui ressemblait bougrementa un audax
Is nous sont indispeng = =
sables, ces rendez-vo,

de début de sais(C™%

concoctés depuis des &
nées par Jean Galma

On sait qu’il y en a po

tous les godts. Ce 50

ce 100 sont pour certaim

'occasion de remonte

sur le vélo apres des ¢

maines voire des moais ( %
diete. lls réapprivoiser 2 '
leur monture, redécot ' ;

vrent cuisses douloure 4

ses et fessiers endolorgl.

D’autres déja rodés sur-

volent le bitume. On peut

en retenir aussi I'image
de ces pelotons de début de saison, chétifs oftégteélon les kilomeétres, formés
par affinités ou par hasard ou par les deux a iR f©0'est mon premier coup de
cceur du brevet de 100 du 24 mars : j'ai eu le ipldesrouler dans un de ces grou-
pes ou I'on est tellement bien ensemble qu’on yerasm groupe ou les Ucétistes
cbtoyaient une belle délégation de Luynois, quistasaux bosses et aux faux-plats
gu’on trouvait aprés Les Hermites, quand la roetaantait droit vers le nord-est,
face au vent qui nous renvoyait a nos plus beauxesors d’hiver. On était bien
ensemble, on le resta jusqu’a Lavardin, avant @éadgre le temps d’échanger ses
impressions au ravito de Saint-Arnoult.

Les ravitos sont mon deuxieme coup de cceur : acdula Maison des Sports

(Jeannine Bellamy, Dominique Galmard et Pierre Rjeau il faisait bon plaisan-

ter, du café matinal jusqu’au verre de l'arrivéeluc de Saint-Arnoult ou le trio de

ravitailleurs (Marie-Monique Bergeron, Antonin Ball et Jean-Marc Bezert) bra-
vait le froid avec une humeur égale, une belle hurm@n était tenté de dire merci
pour les pruneaux, le pain d’épices, les rillettesangeade ou le verre de touraine

(parlons plutét des derniers verres de plastiqueagestocks, avant le passage aux

récipients durables). Mais je leur suis plus reaissant pour leur accueil sympa-

thique que pour la charcuterie ! La tache est diatuplus méritoire que, pendant
gue bossent les ravitailleurs, les ami(e)s s’emrgaine bonne tranche sur le vélo.

Merci et chapeau bas ! >

Jean-Marc, Marie-Monique et Antonin,
le trio de ravitailleurs de Saint-Arnoult.
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» Tout prés de la officiait un autre sujet méritapplaudissements : Jean-Pierre
Mary avait répondu a la demande de Jean Galmaidsaginaitait un contréle a
Lavardin, point le plus septentrional du brevetabéeu propice a linstallation
d’un ravito. Donc, Jean-Pierre accepta de transpedn van vendémois (1) au pied
de la bosse de Lavardin, déployant auvent et @dleamping, équipements indis-
pensables a l'installation d’'un tampon encreur’eh @achet plus original que nos
habituelles mentions « UC Touraine » : une bdte te cheval qui s’accordait
bien au caractere altier de notre chevauchée.

Jean-Pierre a fait lui aussi le sacrifice d'unen@e de vélo. Par-dessus le marché,
il aura sans doute souffert de nous voir passeosibreux devant le parvis de |'é-
glise de Lavardin au portail grand ouvert ce m&inPeu d’entre nous auront pris
le temps de découvrir les fresques qui ornent tewhde 'église XVle.x Il fau-
dra revenir »,dit-on dans ces cas-la. Confortable facon de sews#tr quand on
comprend qu’on a filé, alors qu’il aurait fallu g'é@ter dix minutes de plus. Le fide-
le Daniel Dupin, venu de sa Sarthe en voisin, égbaih quelqgues mots avec de
vieilles connaissances ucétistes, d’autres quiihaissait moins, et faisait provision
de photos.

Les trois chaperons jaunes de Lavardin
Carte tamponnée, c’est vrai, il fallait réfrénen smpatience d’attaquer la trés belle
bosse de Lavardin. Belle peut vouloir dire pentaegc un nombre respectable
d’hectometres. La verité est qu’il s'agit aussirdupente magnifique, qui s’éleve
d’abord au-dessus de la vallée puis conduit au gesdmurailles ruinées du cha-
teau, forteresse magnifique continuant de faigulket au-dessus du Loir.
Inutile de préciser qu’il y eut trente-six fagorgrente-six allures pour franchir la
difficulté, que j'ai abordée loin derriére, en caagpie de I'ami Thierry Depond,
aux cOtés duquel javais passé dans le vent uneeopartie des 50 premiers kilo-
metres.
La bosse montée, je revois un peu devant nous dha@iperons jaunes, trois nanas
de I'UCT, arrétées sur la route comme si elles dbanaient soudain I'espoir de
réaliser ce matin-la une perf’ d’enfer. Abrégeomdarie-Astrid Paysan, Francoise
Rieant et Valérie Huchedé s’arrétaient tout bonmdgnp®ur attendre les copains
qui, pendant la premiére moitié de la matinée,entatonduit notre peloton face au
vent. Et Francoise, Marie-Astrid et Valérie décatdila, en haut de Lavardin,
gu'on ne laisse pas derriere ceux qui ont ainsier@our le groupe (méme s'ils
I'ont fait par plaisir plutbt que par sens du stoei!).
Parce qu’il donne lieu a de jolis gestes commeid&lule quatrieme coup de coeur
de cette matinée - on aime le cyclotourisme.

Guy DEDONSAC

(1) Peut-on écrire « son vandémois »?
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200 cyclos a
la Gloriette

L a journée départementale §
cyclotourisme, organisée ce
année par 'UC Touraine (apri
Monnaie en 2012), a rassem
200 participants le 21 avril derni
dont 160 sur les parcours traditid
nels du dimanche matin (qua

itinéraires de 46, 68, 80 et 92 k 5, VSN
Ce qui était moins traditionnel, Les explications de Christian Raineau
c'était le lieu du rendez-vous : la au départ de la Cyclo-Découverte.

Maison de la Gloriette. Le lieu a

séduit. On y reviendra sans doute.

Les autres participants a cette journée se sorturgts le matin dans une balade
familiale paisible, sur les chemins de la Loireéoy ou se sont ajoutés a I'effectif

rassemblé I'apres-midi dans une Cyclo-Découventeaciee par Christian Raineau
jusgu’au chateau du Vau, a Ballan-Miré. Un groupmé trentaine de cyclos, ac-

cueilli sympathiquement, y découvrit la fagcon d@nferme du Vau prépare foies

gras et confits. Le « topo » était assorti d’'ungudéation qu’on apprécia.

Si 'on excepte une fréquentation sans doute feeip@r les congés scolaires, la
journée, assortie d’'un temps ensoleillé, peut étmesidérée comme une réussite.
Elle le doit en particulier a Christian Raineauj g’'a pas compté sa peine pour
I'organiser dans tous ses détais.

Pré-accueil, an 3

Depuis la mi-avril, 'UCT « pré-accueille » d
nouveaux venus qu’elle prépare a la randor s
a velo au fil de huit a dix sorties touristiques; degs
petites distances. Cette initiation, organisée [ g
troisieme année consécutive et conduite par Clg
Daugeron, peut déboucher sur des adhésions nc s 2
les a 'UCT. Dans I'lle de la Métairie, a
Claude recoit le concours de plusieurs Ucétisties af La Ville-aux-Dames.
d’encadrer le groupe, qui peut former un cortége de

20 a 25 personnes. Les sorties de pré-accueil @as lrencontré elles aussi une
meéteo défavorable, qui a compromis quelques readaeg-du samedi aprés-mia.
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Hendaye - Lisbonne
une “premiere”

En mai-juin 2012, J.-P. Mary a testé les Eurodiagonales.
Il est le premier Ucétiste a avoir tenté I'aventure.

e reglement des Euro-

diagonales impose au
participant environ 175
kilomeétres guotidienne-
ment, cela étant basé sur un
itinéraire assez direct. |l
reste donc une large latitude
pour peaufiner son parcours
en fonction de ses godts.
A plusieurs reprises, jai eu
la chance de traverser I'Es-
pagne en velo, moto et voi-
ture. Je connais la monoto-
nie de la traversée des pla-
teaux agricoles de la pénin-
sule ibérique. Afin de I'évi-
ter et par godt pour les par-
cours vallonnés, mon itinéraire ira au maximumidera en sierra. La distance glo-
bale s’en trouve augmentée d’'une bonne centaindlalmétres et le dénivelé at-
teint 15.000 métres.
Les étapes ont été définies par avance et lessh@strves par internet. Le parcours
est ainsi découpé en six etapes de 200 a 230 Kkiesé.e retour de Lisbonne est
prévu en avion. Dans mes bagages, je traine urss@a@ouple que j'ai confection-
née (800 grammes).
Il faut vivre avec son temps. Au temps jadis, qugéthis adolescent, je partais
sans insouciance pour I'angoisse de mes parenta’auaient de nouvelles qu’a
mon retour. Aujourd’hui, il y a le portable, et m&mieux, le smartphone avec
lequel je peux alimenter chaque jour mon site ngeavec quelques photographies
et commentaires qui permettent a famille et amisuilere mon voyage.
De méme, je suis un fervent utilisateur de GPS. Mace est mémorisé a I'avance,
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je n'ai plus qu’a suivre les indications de la maeh Cela permet d'utiliser, sans
grande difficulté d’orientation, des routes biengpetites et de traverser les villes
sans insouciance en passant le plus souvent mantee afin de mieux les appré-
cier. Néanmoins, jai aussi dans mes bagages degipies de ma route. La
technique c’est beau, uniguement quand ¢a marche.

Au Pays basque avec les coureurs

Il est 7 h 30 quand je quitte I'hdtel Santiago ewiens de passer un jour de repos
apres la diagonale Dunkerque-Hendaye. La routdauillée de la Bidassoa. Elle
a bien changé, cette route, depuis mon passag@8halors que jallais en Anda-
lousie ! Il faut jongler avec les troncons intesdaux deux-roues. A partir de San-
testeban, je quitte la grande route, en directies premiers cols de la journée :
puerto de Usatéguieta (695 m) puis Alto Uitzi (78R A Lekunberri, il me semble
régner une certaine ferveur. C’est le dimanche etadeote. A la sortie du village,
la Guardia civilrégule la circulation. On me laisse passer maidgsagoitures. Un
hélicoptere survole la zone. Mais que se pass@-t-il

Alors que je commence une nouvelle ascension, ad¢ards me font signe de ra-
lentir (je dois étre entre 8 et 10 km/h) et de ererta droite. Sur le bord de la route,
des voitures avec leurs occupants semblent atteddiBaraibar, je comprends
tout : une course cycliste arrive & contre-sensndh tour, je deviens spectateur.
Alors que la traversée du village est sinueusaull les voir, ces kamikazes du vé-
lo, prendre tous les risques pour gagner guelquésigquses secondes sur leurs
poursuivants ! On sent la légereté de leur mongtire sifflement de leurs roues
dans l'air.

Aprés un bon quart d’heure, je reprends mon cheti@ahord a pied, puis a vélo.
Plus javance dans I'ascension du col, plus je dais spectateurs installés a I'om-
bre bienfaitrice des sapins. De temps a autrergese des éclopés de la course.
Pour eux, les carottes sont cuites, ils ressemplesta des cyclotouristes qu’a des
coureurs.

Au sommet, jai de la peine a me frayer un chertes, spectateurs regardant la
course a contre-sens sont au milieu de la chawtsée me voient pas arriver. Ca
ressemble a la foule que I'on voit au sommet d'oinars du Tour de France. Avec
un petit plus : en effet il y a une seconde orgdiogs, un « ultra-trail ». Chaque
course a un ravitaillement et des couloirs de mgsaa sommet. Je regarde ces trai-
leurs, moi qui, il y a deux ans, je suis venu daeite région faire un « ultra ». Avec
tout ce chaos, je loupe ma route et arrive direetdrau sanctuaire de San Migel de
Aralar. Demi-tour, mais ou est ma route ? Je la,velle est neutralisée pour la
course cycliste ! Je demande aux organisateuesp&yx la prendre. Non seulement
iIs m’y autorisent, car les derniers cyclistes spam$sés, mais ils me proposent de
me ravitailler a leur stand. Quelle aubaine ! b ylu salé, du sucré, de lI'eau, des
boissons énergétiques. En dix minutes, jingurtite ce que je peuw
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» La descente sur Uharte-Arakil est incroyable. katp est telle que, méme les
freins bloqués, j'ai peur que mon vélo s’emballa.rbute est en ciment. J'arrive a
Etxarri, ou je fais mon contréle photo quotidien.

Dans la vallée, le vent est de face et le solaiiroence a bien chauffer. Quelques
kilomeétres plus loin, la route devient plus pegteombragée. Une nouvelle ascen-
sion me conduira au puerto de Lizarraga (1.090Am)sommet, une zone pastorale
des plus reposantes pour les yeux et I'organisnpeeAun peu de repos, descente
rapide sur Estrella. Il me reste une petite asoersvant I'étape du jour. Me revoici
a prés de 1.000 m d’altitude du c6té de Lapobladiosst temps que l'arrivée ap-
proche, je suis bien moins « saignant » qu’en dééuyburnée. Quelques kilometres
de descente et je pénétre dans la ville fortifieédaguardia, entourée de ses vigno-
bles qui semblent faire la renommeée de cette ré@ans le village, c’est la féte de
la Pentecbte. Fanfare dans les rues, badauds, amale bodega déambulent en
tous sens. Apres une douche, je m'empresse de ma@geé a eux, donnant un as-
pect festif a cette Eurodiagonale.

Le premier col et la Sierra de la Demanda

Il est apres 8 h quand je reprends la route. Eradisy les habitudes de vie sont
décalées d’une bonne heure, les hotels ne prépareetit déjeuner qu’apres 8 h.

Le vent qui me pousse au travers des vignobleass&z frais. Bobadilla marque
I'entrée dans des gorges sublimes du Najerillduexfit de I'Ebre. La route monte

tout doucement ainsi que le soleil dans le cieAmguiano, il fait déja trés chaud.

Je fais le plein d’eau dans le cimetiere du village

Un peu plus loin, je bifurque sur la gauche versidfra de Abajo. Tandis que la

chaussée mal revétue se rétrécit, la pente dgeanmhoments importante. Au fur et

a mesure gue le paysage se dégage, 'ombre saraitle roule tantdt a gauche ou
a droite pour profiter de la moindre zone ombradien qu’il me semble ne pas

étre loin du sommet, je dois mettre pied a teree.perdu mon souffle et les premi-

ces d'une fringale pointent leur nez. Je vide medsrns d’'eau, mange un peu de
sucreé et repars. Vers le sommet, la route s’éla@jgst fait, j'y suis au sommet de

ce premier col, le puerto de Montenegro (1.700Lm)paysage est sublime, au loin
je vois la face nord encore enneigée de la Sierta ®emanda.

Apres quelques kilometres de descente, jatteinatbteegro de Cameros, lieu du
contrdle photo du jour. Le village est coincé emteeix montagnes. A cette heure,
13 h 30, il semble étre endormi. Je le traversdraevant ni magasin, ni buvette

ou bar. Il doit s’agir d'un petit village de berge

A sa sortie, la route en travaux remonte de pllis.bEout & gauche, comme disent
les cyclistes. Les panneaux indiguent une pente%.1Aprés 3 kilomeétres en plein

soleil, une route moins raide et plus ombragée omelgit au puerto de Santa Ines
(1.763 m). Les grosses difficultés de la journéd seaintenant derriere moi. Apres

étre descendu sur Vinuesa, je suis sur un plateiane conduit a Abejar puis a El
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Burgo de Osma, une tres belle ville fortifiee audodu Duero qui deviendra Douro
au Portugal. Le couvent de San Esteban de Gormeanverti en hoétel, sera mon
logis du soir. Comme il n’est pas trop tard, jaut le temps de parcourir ce village
ou l'on trouve de nombreux troglodytes et d’admiréglise romaine de San Mi-
guel, du Xle siecle. Quand je rentre a I'hdtel v2ish, la salle de restaurant est
pleine. Je pense qu’il s'agit la d’un groupe deikias...

Journée au sommet dans la Sierra de Guadarrama

Bien décidé a ne pas partir trop tard pour bérefidiun peu de fraicheur, je me
leve pour aller au petit déjeuner un peu avanurbgeespérant bénéficier de la com-
plicité d’un serveur bien aimable. Quand jarrivend la salle de restaurant, les tou-
ristes d’hier se sont transformés en cyclistes géegl’avoir leur petit deéjeuner
avant d’en déecoudre avec les routes et cheminsitoc@est finalement avec plus
d’'une heure de retard sur mon plan de route gparece matin !

Le début du parcours est assez plat et emprunteainenale en tres bon état et
assez peu fréquentée. Je suis sur un plateau @e®I0 m d’altitude. Le vent est
légérement de face. Aprés une quarantaine de kitemge fais une pause alimen-
taire pour prévenir une éventuelle fringale avéagdension du puerto de Navafria
(1.773 m). La montée de ce col de premiere catégoni la Vuelta est assez facile
(10 kilométres a 5 % de moyenne). La chaleur mgubla faire quelques arréts
fuente(fontaine). Au sommet, je plonge sur Lozoya, paintcontréle quotidien. Il
est 15 h et il me reste une grosse ascension. Adécide d’aller au restaurant
pour manger une double part de tortilla espagrgdees un arrét de 30 minutes, je
prends la route d’'un des plus célebres cols espmgrie puerto de Navacerrada
(1.860 m). Ce col est I'un des plus hauts d’Espagiest un peu leur Tourmalet.
Au sommet, il y a une station de ski qui fait lanbeur des Madrilenes.

L’ascension a partir de Rascafria (1.200 m) esgjlien- 17 kilometres - mais sans
grande difficulté. En fait, a partir du puerto det&s (1.830 m) la route est une rou-
te des crétes dans les sapins. Vers 17 h, le poiminant de cette EuroDiagonale
est atteint. Ensuite c’est la plongée sur Guadarpms San Lorenzo de El Esco-
rial, ou ont été érigés au XVle siecle un monasténen palais, ancienne résidence
du roi d’Espagne.

Par la suite, c’est par une route relativemenowalée que jatteins le point de chu-
te du soir a Cebreros, vers 21 h 30. Nous ne somuoe#ois ce soir dans ce grand
hotel. Le tenancier me demande si je fais le chetmiBaint-Jacques de Compostel-
le, Cebreros se situant sur l'itinéraire des petepartant de Valencia.

Jour de soif dans la Sierra de Gredos

L’étape du jour est en théorie courte (200 kilomgtr La encore, pas de service de
petit déjeuner avant 7 h 45. Il est un peu plu8 tiequand jenfourche mon vélo et
il fait déja chaud. La route monte des les premiedometres puis longeba
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» distance le lac de retenue du barrage d’El BuayUfar la suite, une route pitto-
resque comme I'on voit dans nos Causses me cojdg’'au pied du Parador de
Gredos a 1.500 m d'altitude, premjgrador espagnol mais aussi lieu ou les pha-
langistes espagnols (fascistes) ont préparé laguaatile d’Espagne en 1935.

Par la suite, la route est descendante jusqu'aaEddde Avila, lieu du contrdle du
jour, mais le vent freine mon avanceée.

Jusqu’a Bejar, la route reste presque plate.

Vent de face. Je meurs de soif sous un ciel oradewxcoté de Miranda del Casta-
nar, une station-service me permet de me restairde me rafraichir. Un autre
cycliste, tout aussi assoiffé que moi, me rassurdasréelle difficulté du chemin
qui me reste pour la journée. En effet, la routeasse de monter-descendre, 3 kilo-
metres dans un sens, 3 dans l'autre.

Vers 19 h, le soleil est un peu moins ardent eblde devient ombragée. J'atteins
Vegas de Coria vers 20 h. Ce soir, je loge a IlHads Angeles de Vegas ! Ce n’est
plus une Eurodiagonale mais une Mondodiagonalecduail est charmant et on me
propose de me préparer des le soir mon petit déjailems une thermos pour pou-
voir partir a I'heure qui me conviendra.

Au Portugal avec un pousse-café

Grace a la gentillesse de mes hotes, je peux guoita hotel dés 7 h. Le parcours
commence par I'ascension du Portilla Alta (560 m)ralieu des sapins. A partir de
Torrecilla, le paysage change. Le relief est m@osentué, plus aride. Les terres
sont couvertes d'oliviers, peu propices aux zomekragées. A Valverde del Freno,
lieu de contrble, il fait déja trés chaud. Je t®uwme fois de plus des boissons frai-
ches dans une station-service.

Vers 12 h 30, jatteins la zone frontiere et, compae magie, je remonte dans le
temps, mon GPS et mon smartphone perdent une heure.

Plus javance vers l'ouest, plus le paysage edeatie vent est plutot favorable. Un
peu apres Penamacor, en pleine campagne, je napeestaurant. Je décide de voir
Si je peux y manger une tortilla « vite fait biext #>.

Le tenancier parle francaisc:lci, pas de tortilla mais un vrai plat compos®sl de
viande et de légumes.Ging minutes plus tard, me voici a table avec lat ge
pieds de cochon accompagné de légumes et de podeniesre, le tout arrosé
d’une biere.

J'ai un doute sur la fagcon dont je digérerai taelacsur mon vélo par une chaleur
caniculaire. Bien que je ne prenne pas de caf@aten m’'offre un pousse-café
certainement bien alcoolisé compte tenu de la sensde brilure a I'estomac qu'il
me provoque. Ainsi blindé, je reprends mon chendrs\Castello Branco. Quand
j'y arrive, une fois de plus, je suis desséché.ydédtation forcée avec un litre de
lait et une bouteille d’lce Tea.

La ville est en travaux, je traverse les routesdes a pied. Mais comment en
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sortir ? Il semble que toutes les routes de lgppérie soient interdites aux deux-
roues. Je regarde tantét mon GPS, tantét ma chteuis pourtant sur la bonne
route. Instant de panique : rebrousser cheminrgbaoner la ville ?

Je regarde de plus prés mon GPS, en grossisdamid&e carte, je vois un chemin
qui longe la route interdite et qui suit une ligteechemin de fer. Je tente le coup. Je
traverse une zone industrielle puis trouve la patilute salvatrice. Le revétement
est mauvais voire, par moments, inexistant. Qu’ingg’avance dans la bonne
direction.

Aprés 15 kilometres d’incertitude, je retrouve nmaremin. Le stress est levé. La
journée s’avance, la température commence a fldobsrvillages prennent les cou-
leurs de I'Alentejo : blanc, jaune et vert. Cela mappelle des vacances a Evora,
située non loin d'’ici.

Il est pres de 20 h (heure portugaise) quand yarai Alpalhao, lieu de mon étape.
Je suis accueilli par un couple belgo-portugaigatement bilingue. L’établisse-
ment, sorte de chambre d’hétes a la ferme, estrisep@pres une bonne douche,
me voici attablé avec eux. J'apprends qu’il adaijour 45°... Quelle étape ! Je n’ai
jamais eu aussi chaud sur un vélo.

Lisboa grace a 250 g de confiture

Je me sens comme un prince, mes hotes m'ont prépapétit déjeuner pour dix
personnes, rien ne manque. 7 h 45, c’est parti poltime étape, en théorie une
des plus faciles car peu vallonnée. Il fait déjazsple 20°. Le paysage est typique de
I'’Alentejo, des petits champs, bordés de murs errgia I'état de ruines, des mou-
tons, des oliviers et des chénes-lieges.

Apres un trajet de plus de 2.300 km, on s’apeiqoé I'organisme n’a plus aucune
réserve. La fringalg. : 4y
peut arriver a tou |
moment. Difficile de &
trouver une épiceri i |
dans ces petits villa % # %
ges ou tout est calfel =~ ’ :
tré pour lutter contr
la chaleur»

Dans les
rues de la capitale
portugaise.
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» Un litre de lait et une banane feront I'affaireMbra, lieu de la photo du jour, je
suis HS. Les jambes sont molles, I'estomac refesealailler. Quand je me mets
en danseuse, jentends les clapotis de mon ligstdacal. Puis ce sont les nau-
sées et les vomissements.
Rien ne passe. Moi qui voulais savourer cette degnétape (...) ! Qu'importe !
J'avance, certes a 16 km/h, mais javance. (...)el@nofite ni du paysage ni du
vent qui me pousse. J'ai déja connu des situasongaires, il faut juste attendre
sans trop forcer. A Coruche, aprés avoir laissé agtomac tranquille pendant un
couple d’heures, je retente le coup avec un mélgngen’a déja tiré d’affaire : un
litre de lait, du quatre-quarts et 250 g de conditu
Il me reste 70 kilométres. (...) A I'approche de ldehe, la circulation se densifie.
Je traverse le Tage a Villa Franca de Xira. Jegplgspont a pied. J'essaie de profi-
ter du moment. Je vais mieux. Il ne me reste ples3pb kilometres de ville. Il est
plus de 19 h, la circulation est tolérable. Il 2kth quand j'arrive devant mon hotel,
guidé par mon ami le GPS. C’est la fin. La fin dayage, bien sOr ! Mais aussi la
fin d’'une petite tranche de vie. Je mesure a pleimbance que j'ai. Malgré les mo-
ments difficiles, ces raids ou £2
cOtoient sport, endurance
tourisme ne sont que du bc
heur...

Jean-Pierre MARY -

Les six étapes : H
27 mai : Hendaye - Lagardia, 222 i
km, dén. 3.400 m ;

28 mai: Lagardia - San Esteban de
Gormaz, 186 km, 2.300 m ;

29 mai : San Esteban - Cebreros,
215 km, 2.860 m ;

30 mai : Cebreros - Vegas da Co- =
ria, 210 km, 2.650 m ;

31 mai : Vegas de Coria - Alpalho,
224 km, 2.500 m ;

ler juin : Alpalho - Lisboa, 221 km,
1.250m. =m

Au ceceur de Lisbonne.
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EN CONFIDENCE

“Voici pourquoi je diagonalise... »

G. Gauthier, en passionné, a bouclé I'an dernier le cycle complet
des neuf diagonales. Avec humour, il raconte son enthousiasme.

Pour qui ne pratique pas ce genre de randonnéertme peut sembler vain. Je
comprends qu’on puisse s’interroger sur I'intén@uq cycliste peut avoir a se
tanner le cuir plusieurs jours durant, pendant zpiineures d’affilée, par tous les
temps, sur des routes parfois douteuses, dan®dages pas toujours pittoresques.
Je concois également que le néophyte puisse tr@ulgefois ridicule la visite noc-
turne des commissariats et puérile la quéte audartgut au long de la route.
Enfin, jadmets que lintérét sportif et touristigule ces périples puisse paraitre
limité. Une préparation sérieuse de litinéraireuee bonne gestion d’'un capital
physique ordinaire suffisent pour relever le dgiorsif. Quant au plaisir de la dé-
couverte, s'il existe bien, je ne suis pas cerntgia la diagonale soit toujours le ter-
rain idéal pour qui veut voir les trésors du patrime francais.
Je peux en témoigner, traverser a velo en un méundg Beauce, puis la Brie et le
sud Champagne vous persuade que la France n’dsétpepas le pays idyllique
gu’on croit.
Pour ma part, ce pédalage obsessionnel trouvesstcmtion dans le bien-étre qu'il
me procure. Interrogé un jour par un ami cyclo lssrmotivations qui me pous-
saient a entreprendre une nouvelle traversée Bealece, j'ai répondu sans forfan-
terie aucune « Si je diagonalise, c’est pour me reposer Eb.croyez-le si vous
voulez, j'étais sincere.
Notre vie trépidante nous laisse rarement le tem@gessaire a la réflexion et a I'in-
trospection. Les objectifs immédiats qu’on nousas®wnous gangrénent I'esprit.
A contrario, I'effort physique modéré mais contidu pédalage ininterrompu, les
longues heures de selle, le rythme lent du défitlerda paysage, la perception dif-
férente de I'écoulement du temps contribuent a n@osger dans un état de de-
contraction qui va croissant au fil des jours. Aanpphysique, jai méme constaté
gue le cceur battait plus lentement aux derniens jowne diagonale.
Paradoxalement, cet engourdissement physique paelengbérer I'esprit. Durant
ces longues heures en selle, surtout lors de psrei solitaire, j'ai eu parfois I'im-
pression d’avoir voyageé trés loin, a des annéesel@rdu parcours surligné sur la
carte.
Dans ce voyage, le plus beau parcours n’est p#ssécra feuille de route... J'en
conclus qu’il me faut continuer !
A suivre...

Gérard GAUTHIER
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Dans la roue
des diagonalistes (2)

Retour sur 'année 2012 (voir aussi le n° 367), grace
aux récits de Francis Paulmier et Jean-Pierre Mary.

es Diagonales, encoreClyclotouraineachéve avec ce numéro la publication

des extraits des récits d’Ucétistes ayant réussittaversée du pays en 2012.
Pourguoi ces récits abondent-ils ? Cela tient paint du reglement des diagonales.
Il ne suffit pas d’atteindre son but dans le défgiarti. Au carnet de route, il faut
joindre un compte-rendu. Certains s’en acquittengq@nze lignes. Pour notre plai-
sir, les amis ucétistes sont plus diserts.

Strasbourg - Perpignan

(Jean-Claude Grenier - Francis Paulmier, 26-29 juin, 988 km)

« Nous avions depuis quelques mois décidé de faisersble une diagonalea-
conte Francis PaulmiemNous choisissons Strasbourg - Perpignan, qui estdes
plus courtes (78 heures). C’est la premiere poan-I&daude, il a tres envie de ten-
ter 'aventure, mais forcément il appréhende. (.ourPnotre entrainement, nous
avons fait ensemble, entre autres, le brevet deskB0 sans probleme. De plus,
deux semaines avant notre départ, nous refaisongnee brevet (un jour de mau-
vais temps... ¢a, ce n'était pas prévu !), dansdeslitions d’'une diagonale. C'est-a-
dire avec sacoche chargée, une feuille de routenespecter les horaires de passa-
ge, la moyenne, les temps de repos. (...)

Le départ de Strasbourg est prévu le mardi 263um. A la sortie de I'hotel, nous
avons la bonne surprise de trouver Jocelyne, latsdrien connue de Strasbourg.
Elle nous accompagne au commissariat et nous dffseviennoiseries. Elle nous
dirigera ensuite jusqu'a la sortie de la ville. »

Ce premier jour ne laisse pas que des souvenirgasds : « Nous sommes surpris
par une belle cbte de 8 a 10 kilomeétres. Le Jurkadg est vrai que deux chevrons
figurent sur la carte). Les cOtes se succedent; ame pluie qui fouette et qui de-
vient de plus en plus virulente. La situation estiple. Nous arrivons a Frasme a
20 h 30, trempés jusqu’aux os. (...)

Le lendemain, nous partons a 4 h sur une routedrdante. Nous prenons rapide-
ment une bonne demi-heure d’avance sur I'horai®wrle vent est favorable. J'a-
vais prévu un contréle a Pérouges. Mais en arrisantes lieux, nous
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nous apercevons que Pérouges est sur les hauteximigux. Nous devons donc
nous faire une bonne cote de 2 kilométres dontupaitapu se passer (...). En fait,
Pérouges est un BPF. Moi qui m’oppose toujours Queeles copains pointent des
BPF en faisant une diagonale, c’est paradoxal ! (...)

Contourner Lyon s’avere difficile avec la circutati A Vienne, nous faisons une
erreur de navigation. Nous allons ainsi perdre beajp de temps pour retrouver
notre itinéraire. Nous terminons cette étape a bailure avec le vent dans le dos
pour arriver a Tournon vers 20 h 30. »

Boissons et friandises

« Le jeudi, nous partons également a 4 h. C'egtumée la plus longue, 300 kilo-
metres sont prévus au programme. Nous allons r@aileng du Rhéne sur la N 86
durant de nombreux kilometres. Il y a relativenyegi de circulation.

Comme pour Lyon, la situation devient laborieusapproche de Montpellier.
Nous sommes obligés d’emprunter quelques 4 voie3. Nous retrouvons avec
soulagement les plus petites routes en directioBé@gers. Le chant des cigales
nous accompagne une partie de la journée. Nousgenarentement, la fatigue
nous oblige a nous arréter souvent. Les dernitomktres paraissent tres longs. La
gérante de I'hétel nous demande d’arriver avanh@zres. Finalement, nous som-
mes a Béziers a 21 h 30 apres avoir passé plusieups de télephone pour trouver
I’'hébergement, qui se situe en centre-ville. Noosrmes tres bien accueillis par
une charmante personne qui nous offre a boireatqgas friandises. Comme nous
lui indiguons que nous partirons demain a 4 h, gléoit avec le gardien un petit
déjeuner. »

Un dernier départ a 4 h, du vent favorable, Franeislean-Claude achevent sans
encombre leur premiere diagonale en due Nous avons réussi cette diagonale
sans rencontrer de gros problémes, nous sommesanésnts. Je savais que Jean-
Claude pouvait réaliser ce défi. Ce genre de pEmuitre copains crée des liens
forts. Nous garderons un bon souvenir de cettetaxen>

Reste a franchir la derniére étape, et non la mande retour en train« Le train
en partance de Narbonne a 40 minutes de retardeDait, nous ratons la corres-
pondance a Bordeaux pour Tours. La SNCF nous digge un autre train dont le
terminus est Poitiers. Ensuite c’est un car qui dous ramener a Tours, avec les
vélos démontés dans la soute. Cette solution ne satisfait pas vraiment. C’est
Roland et Martine Rival qui auront la gentillesgev@énir nous chercher a Poitiers.
Pour I'anecdote, nous arrivons a la maison a 0 &au3keu de 21 h 30. »

Strasbourg - Hendaye
(Francis Paulmier, 23-27 juillet, 1.156 km)
« C’est la deuxieme diagonale que je tente seuf Haamgoisse me tenaille um
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» peu. D’abord pour des raisons de sécurité, cderaeul la nuit, le matin, n’est
pas toujours rassurant, Un vent fort de face deviga une galére, la navigation en
solitaire demande plus de concentration. (..De»train est a Strasbourg a 13 h.
Direction le commissariak Apres le coup de tampon habituel, sans plusdrten
je prends la route a 13 h 15 (au lieu de 14 h,ehautiale prévue). Je devrais donc
arriver a Hendaye vendredi avant 16 h 15.

Dans la ville, le vent souffle assez fort. J'ai be@up de chance car il m’est com-
pletement favorable. Je roule assez vite, 26 ald&are, sans fatiguer, dans cette
plaine d’Alsace toute plate. (...) Jarrive a 20 le=ua Brebotte ou jai réserve
chambre et table d’hotes. La propriétaire a I'hadstde recevoir des cyclotouristes.
J'ai parcouru 150 kilometres.

Mardi, je pars a 3 h 45 ; 304 kilometres sont psésur ma feuille de route.Avant
Montceau-les-Mines, « mauvaise surprise®L.e gravillonnage de la route est en
cours. Le goudron colle aux pneus, les graviers ganetés par les voitures et les
camions ; un supplice qui va durer une bonne qinezde kilometres. Je m'étonne
de ne pas avoir subi de crevaisons. (...)

Le mercredi, je décide de partir encore un peu filyscar c’est une journée avec
un gros dénivelé et une forte chaleur est annofc@eh 20, je suis en selle. A par-
tir de Moulins, de bonnes cotes se succedent. gotae de Montlugon, j'ai I'im-
pression que la route monte toujours et que lesetdss n’existent pas...

(...) En milieu d’apres-midi, c’est la canicule, jéaméte souvent pour m’approvi-
sionner en eau, boire et reboire. Le profil deolate est infernal, ca monte, ca des-
cend, ca n'arréte pas. Les 30 derniers kilometoed sés durs, avec d’horribles
bosses qui se succedent. C’est vraiment intermenakarrive tout de méme a 20
heures a Saint-Hilaire-Bonneval, mon lieu d’hébarget (...). Je dine avec un
groupe de 8 vacanciers belges a cette table d’H@esemme me prévient par télé-
phone que la météo annonce pour demain une grbassuc, avec de violents ora-
ges le soir sur le sud-ouest.

Jeudi matin, je pars également tres t6t (3 h 28) nkRanque d’attention, apres avoir
parcouru quelques kilométres, je me trompe de r@4des la nuit noire, je doute de
ma direction, mais je me rassure rapidement entatam que je suis bien en direc-
tion de Saint-Yrieix-la-Perche. Je me suis tountme rallongé d’'une dizaine de
kilomeétres. (...) Mais je vais étre vite freiné parchaleur qui devient de plus en
plus écrasante, de plus, le dénivelé s’accentudédeuvre alors les paysages su-
perbes des vignobles du Langonnais qui s’étendeetta de vue. Il n’en reste pas
moins que cette région belle et vallonnée rendttafage difficile. J’en bave... »
Arrét a Langon« Il me reste environ 60 kilomeétres. Le relief dedute s’est adou-
ci. La chaleur est insupportable et les lignestdsosont interminables a travers la
forét landaise. Apreés un dernier arrét, jarrivBabres a 19 h 45 avec au compteur
292 kilométres. (...)
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Dans la nuit, je suis réveillé par un violent oraljest seulement 23 h 30, je suis
inquiet et je somnole une partie de cette courie AR heures, I'orage gronde et |l
pleut trés fort. A 3 heures, le déluge persistened@eux tout de méme pas partir
avec un temps pareil. Seulement 140 kilometres éparent d’Hendaye. J'avais
prévu de partir a 4 h, je peux me permettre d'dttenin peu. (...) Soudain a 3 h 45,
je n’entends plus la pluie, I'orage s’est éloighé.sors, le temps est tres calme, je
décide donc de partir. La chaussée est détrengaée, jencontre aucune voiture sur
cette route rectiligne des Landes.

Aprés une vingtaine de kilométres, quelques écigaraissent au loin dans le ciel
sombre. Rapidement, il pleut assez fort, 'orageap@roche. Je gamberge pas mal,
je me demande ce que je fais |a, je pourrais es @lever, car ¢a arrive souvent
guant il pleut. Je ne vois rien pour m’abriter, Jianpression d’étre seul au monde
tant les voitures se font rares. Je suis l'unigquigvidu un peu fou, dehors au milieu
de ces étendues de foréts de pins qui n’en finigsen

Et puis soudainement la pluie s’arréte ; ouf ! J@ilé seulement une dizaine de
kilometres dans ces mauvaises conditions. Le jelgwe, ca va beaucoup mieux, le
moral est revenu. J'atteins Dax rapidement, iltfé$ beau. (...)

J'ai tout mon temps. Depuis déja trois jours, &ed de Bayonne battent leur plein.
Des milliers de gens vétus de blanc et de rougmble@nt dans les rues, c’est im-
pressionnant. Apres avoir expédié ma carte pog@ale mon dernier contréle, je
pars en direction de Biarritz. Je longe la merdtalfement, jaime bien terminer
une diagonale sans me presser, ni me stresseres étre allé prendre une dou-
che a I'h6tel Santiago ou la plupart des diagotedisnt I’habitude de se rendre, je
prends le train pour Tours. »

Brest - Perpignan

(J.-P. Mary, 11-14 septembre)

« Aprés un bon petit déjeuner dans ma chambrst ¥l é& lorsque le réceptionniste
de I'h6tel de police appose « Marianne » sur maoneatade route. Grace aux repéra-
ges de la veille, la sortie de Brest est facileapide, de plus mon GPS fonctionne
parfaitement. Cependant, ce dernier n’indique pasbloites aux lettres qui sont
guelguefois difficiles a trouver de nuit, commefak le cas, pour moi, au Faou.

Aprés deux tours de la place du village, c’estiareur, lui aussi déja au travalil,

gui m’indique la Poste sur la route de Crozon. L&st humide avec quelques nap-
pes de brouillard, mais il ne pleut pas. La rouwdargejoindre Gourin, lieu du pre-

mier contrble, passant par Pleyben, Chateaunelfadu et Spézet est vallonnée.
J'y franchis méme un petit col (col de Toullaér@66 m). Au Faouét, je fais une

petite halte et en profite pour admirer les hatlasXVle siecle qui siegent sur la

place centrale.

(...) Une dizaine de kilometres avant Plouay, je oati@ Emile Leroux, le « sa-

riste » local, qui m’avait fait part de son intemtide m’accompagner lors deba
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» concentration de I'Amicale des diagonalistes quesqsemaines plus tot. A
Plouay, il m’'offre un café accompagné d’'un morcdadar breton et de crépes pré-
parées par sa femme. Qu’elle en soit remerciée ! »
Contournement de Vannes, traversée de la Briegesespérément plate ».Le
vent me pousse. Au pont de Saint-Nazaire, j'ai lnexgre d’avance sur mes prévi-
sions et jarrive donc en plein trafic a I'’heure ldesortie des bureaux. Grace au
GPS, une fois de plus, je trouve mon chemin saosrebre. »Premiere nuit a Ma-
checoul, atteint un peu avant 20 h.
Le lendemain, GPS aidant, La Roche-sur-Yon esétsgvsans peine, un peu avant
7 h. Puis c’est I'entrée dans le Marais PoitevirSgiintes« Tout juste le temps de
photographier I'arc de triomphe (arc de Germaniaant de plus de 2.000 ans).
La route est maintenant moins monotone, le paysagele, les vignes font leur
apparition. Les domaines viticoles vantent leurdpiction : Cognac, pineau d’Au-
nis... La encore ce sera pour une autre fois. A Muir® j'ai une pensée pour le
cannibale du bitume : Patrick Plaine qui comptediagonales par douzaines. J'a-
vais cOtoyé ce cycliste atypique, passionné, ildém plus de vingt ans. L’age ve-
nant, il doit étre un peu moins actif !(MdlIr : lignes écrites avant la mort de P.
Plaine sur la route, tout prés de la, au mois deambre).
« Il est un peu plus de 19 h lorsque jatteins
__ I'Etap-Hotel de Libourne. Le soleil a disparu,

{ il fait un vent qui améne de l'air froid. (...) A
| quelle heure partir ? A 3 ou & 4 h ? Partir plus
| tot a I'avantage de permettre de terminer plus
| tOt I'étape, mais oblige en cette mi-septembre a
faire plus de quatre heures de nuit. Je suis Per-
cheron, je choisis une solution normande avec
un départ a 3 h 30. Le sort en a voulu autre-
ment. A 2 h, une sonnerie dans le couloir se
Paysage du Gers. met a retentir et a persister. Impossible de dor-
mir, réveillé pour réveillé, je me leve et c’esty8 h que je quitte I'hotel. (...)
A La Réole, une pluie fine, froide, continue etgigante me rattrape. Je bache. Jai
beau avoir expérimenté bien des types d'impermealales tous les cas on ressent
vite une humidité soit par la sudation ou par lagtkation de la pluie. C’est pour-
quoi, quand j'enfile ce genre de vétement, j'enlievenaximum de couches du des-
sous afin de garder des vétements au sec pouitéa Auec la pluie arrive la bru-
me. Le tout, combiné avec la nuit et mes luneteswk, fait que je n’y vois rien
dessous afin de garder des vétements au sec psuitéa Avec la pluie arrive la
brume. Le tout, combiné avec la nuit et mes lusatevue, fait que je n’y vois rien
malgré mon super éclairage Sondelux. Au lever du je suis transi.
A Durance, la pluie cesse. Pour sécher et me réfelnaje me mets en chemise car
finalement le fond de I'air n’est pas si froid. Aom, je ressens un gros petit

o
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creux a I'estomac. J'achete une tortilla s|
vide et la mange froide avec un litre de ;&o
de fruit et non un litre d’armagnac local
Voila 1.000 kilocalories avalées en moins
dix minutes. Ca tombe bien, car je suis m
tenant dans les collines du Gers, et poul
franchir il faut du carburant. C’est un dep
tement particulierement difficile a travers
au méme titre que I'Aveyron. Ce n'est [
de la haute montagne, ce n'est pas dk
montagne a vaches, non c’est pire ! Et au Au col de Jau.
troisieme jour d’'une diagonale, il y a un peu malesressort dans les jambes. (...)
Un peu avant 14 h, jarrive dans la jolie ville digh, chere au mousquetaire du roi
Louis XIV d’Artagnan, batie au-dessus du Gers. Roardélasser, je traverse a pied
le centre-ville, au travers de viellles ruelles.)(...

Samatan, Rieumes, Saint-Sulpice-sur-Léze défilentren road-book. Le plus dur
de la journée est maintenant derriere. Fini le @étsonjour la verte Ariege et ses
montagnes. C’est mon graal sur cette diagonaleoute de Saint-Ybars est tran-
quille. Un peu avant Ecosse, en haut d'une cotenddd Lescudé est la avec son
accent chantant. Apres la traditionnelle photay’dccompagne jusqu’a mon hotel
a Pamiers avant de prendre congeé. (...)

En élaborant mon parcours javais lu qu’un cyclddia était passé par le col d’En-
valira avant de rejoindre Perpignan. La route dynfarens n’est pas celle que j'ap-
précie le plus dans la région. Apres une lectuus ppprofondie de la carte et quel-
gues calculs de distances, jai jeté mon dévoluesaol de Pailheres. (...)

Lorsque jarrive a Ax-les-Thermes, il fait jour. djours pareil : une baguette, un
chocolat au lait et un grand créme, et comme tdederniére étape, deux pains aux
raisins en sus. Avec un tel petit déjeuner, je aisvéviter la fringale. Il me faut
bien 40 minutes pour ingurgiter tout cela. La digesse fera lors des 19 kilome-
tres d’ascension du col de Pailheres, assez f@dafle sa premiére partie mais relati-
vement pentu sur la fin. Il fait beau et frais. ®ximité du sommet, un vent violent
et froid vous glace les os. (...)

Descente sur Rouze, lieu de mon dernier pointageeinps se réchauffe et le vent
se renforce. Apres les petites ascensions deslesIMoulis et du Garavel, me voi-
la aux pieds du col de Jau distant de 9 km. L'estmakst en sous-bois, donc pas ou
peu de vent et de 'ombre. Je jubile. Je suis o8 geinard d’étre la en pleine natu-
re a I'écoute de mon corps, de mon vélo. Dommagst bientdt la fin de cette
aventure ! Au sommet, il me reste 80 kilometresagqurir dont plus de la moitié
en descente. (...) A 17 h 30, dernier contréle aumimsariat. C'était une belle
journée dans la montagne et une diagonale relatineracile faite a deux avec
mon ami flamand Wandedosm»
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Souvenirs d’un tour
de France des amis

On ne s’ennuie pas dans le Tour de I'US Métro, méme en solo.
Toujours quelqu’un a rencontrer, méme quand ca n’est pas prévu !

U n an apres, que reste-t-il de mon Tour de Francer®iie de recommencer.
Le cyclotourisme m’a offert il y a quelques moiseuswventure hors du com-
mun, l'opportunité d’'une rotation (sens des aigsild’'une montre) de prés d’un
mois autour du pays. Autant dire que dans l'affdegremier des mérites revient a
Marie-Francoise, mon épouse, tres au fait de cergairive des que le mot bicy-
clette est prononcé. Je mesure ce que me voir parsr, du 29 mai au 26 juin,
représentait pour elle. Je n’ai pas de mots assezgdour I'en remercier.
Ce fut un Tour de France de vingt-neuf jours, cdii’'US Métro dans sa formule
randonneur, un peu plus de 4.800 kilometres dangesson officielle, prés de
5.000 dans mon cas avec quelques détours. Encg@esapprimé 200 a 300 kilo-
metres de suppléments touristiques que je prévalgam offrir ici et |a, histoire de
découvrir un site et de compléter ma collectiorB&é&-.
A ces détours, jai vite renoncé. lls allongeaidas étapes qui firent en moyenne
170 kilométres. J'aurais eu souvent I'impressiorvder des pointages, en ne pre-
nant pas le temps de godter les lieux en tourists vite donc, j'ai renvoyé le ren-
| y dez-vous avec ces sites (cap Gris-

Nez Haut-Koenigsbourg, Saut-du-
| | Doubs ou Saintes-Maries-de-la-
i’ Mer*) a d’autres pérégrinations de
 cyclotouriste.
& g Du cyclotourisme, ce tour de France?
e n& Cela peut étre contesté. Ca le sera

_~ ™ par tous ceux qui preferent dans nos
¢ activités le tourisme, la balade, au
seul cyclisme. D’autres, dont je fais
~ & ! partie, ont connu d’abord du vélo son
f § cote sportif. lls se sont assagis, ont
S découvert avec lui et avec nos clubs
A Peira-Cava (Alpes-Maritimes), rencontre ~ d’autres fagons de rouler. Dans ce
avec une autre forme de transhumance. mois de juin 2012, j'ai certes roulé
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beaucoup, et poussé bien peu
portes des églises pour appré
vitraux, croisées d’ogives ou chaf || BN
teaux. Je me suis immergé dans | P
paysages nouveaux, ai pris le terg=s— 8
de photographier, et me suis livrié
hasard des rencontres, souriante
plus souvent, curieuses parfois
mon périple, toujours enrichissant
La richesse de notre cyclotourisg
est aussi - est d’abord, selon m¢
une richesse humaine. Ce Tourg= : S 2 _ ‘
France, qui fut « solo » parce que Avec Pierre Deux
d’habituels compagnons de route  devant « sa » passerelle, & Plancoét.
n'ont pu s’engager cette année-la

dans l'aventure, fut un tour de France convivibfut ponctué de contacts quoti-
diens avec hoételiers, commercants, passants. ietideivailles.

A commencer dans I'étape de Plancoét, chez mesRign® et Suzanne Deux. J'ai
fait leur connaissance il y a une douzaine d’anmggase aux rencontres des Amis
du RandonneurJ'avais rarement vu un couple de tandémistes eedaissi bien,
avec un art consommeé du passage en danseuse.diSuganne, c’'est un tandem
gue jai vu franchir les bosses a la méme vitesse lgs randonneurs solo. Avec
eux, le courant a passé tout de suite, comme it paasé bien avant avec d’autres,
ainsi avec Claude et Jeannine Taligault.

Pierre, au quatrieme jour de ce que jappelaissataa « tentative de faire le Tour
de France », est venu a ma rencontre sur la rblaies avons passé la soirée en-
semble dans leur maison de granit de PlancoéteParSuzanne me faisant parta-
ger leur passion pour le travail des batisseursedebelles demeures bretonnes du
XVlle ou du XVllle siecles... et pour leurs succegsedout a coté, Pierre a bati
lui aussi, dirigeant il y a quelques années, avecentreprise, la construction d’'une
fine passerelle, par laquelle commencera le lenadema cinquieme étape. Dans le
ch’Nord entre Estaires et Carvin, jai eu la chad@&re accompagné par Jean Du-
hayon, Ti’ Jean ed’'Servins, Ami deandonneuiui aussi. Comme Pierre, Jean a
déja accompli le « Tour » de 'US Métro. Cette mmmtce-la fut aussi chaleureuse.

Le lendemain, javais rendez-vous avec un ancieardrgeau bien connu de
'UCT, dont il a été membre, Joél Greffier. Avemsami Jean-Claude Mortier (je
les ai retrouvés ensemble, il y a quatre ans, darteur de Corse de la FFCT), ils
ont ce jour-la pris le train & Reims pour me rgjo& et m’'ont attendu a 80 kilomeé-
tres du Chesne (Ardennes), ou je faisais étapéelErcompagnie, j'ab>
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» découvert les routes éprou-
vantes de [I'Avesnois. Avec
! leurs compagnes Jocelyne et
* Nadege (également ren-
e CONtrées en Corse), venues a
notre rencontre en voiture, nous
avons diné ensemble avant
gu’ils ne reprennent la route de
Reims.
Ces rencontres avaient été pla-
nifiees. Daniel Schoos, lui, prit
des risques en me guettant sur
le bord de la route le 11 juin,
30 kilometres avant Morteau
Au col du Galibier le 14 juin, ou je faisais étape, non loin de
les névés occupent les lieux. la Suisse ou il s&journait quel-
gues jours chez sa fille. Il m’at-
tendait 1a & 'heure mentionnée sur la feuille aigte que j'avais préparée trois mois
plus tét, et gu’exceptionnellement ce jour-la jepectais quasiment, a une demi-
heure pres ! Nous avons ainsi roulé de concertgemues de deux heures.
Il y eut deux autres gites programmeés, donnantdiebaque fois a de joyeuses re-
trouvailles. Le 19 juin, j'étais accueilli par mereil ami Rolf Mdser et son épouse
Muffel dans leur location de vacances a Portiragpess de Béziers. Je dois a Rolf
(vetetiste connu de quelques Ucétistes pour quitetemps a autre la région de
Mayence afin de participer a Tours-Amboise-Touasjécouverte de parcours plai-
sants le long du canal du Midi. L’an passe, le tatait encore pourvu de ses ali-
gnements de platanes, soumis a un abattage programm
Dans ces bréves heures partagées avec mes amisralle nous avons retrouve
nos plaisanteries et nos rites. J'ai été accueili I'allemande » a mon arrivée a
Portiragnes, échangeant aussitét mon vélo contrere de biere normal (50 cen-
tilitres).
Deux jours apres, en Ariege, notre fils Charlesat amie Virginie m’attendaient
dans leur maison proche de Saint-Girons, rencdatndiale qui m’amena a quitter
l'itinéraire « officiel » aprés Massat pour goGgsr fin d’étape, en supplément, le
col de la Crouzette.
Il y eut des rencontres avec des cyclistes : leekgrde Hollandais grimpant avec
moi Télégraphe puis Galibier (ils me dépassaienvent, mais comme ils s’arré-
taient beaucoup aux terrasses des cafés, on sgaiBvades autres « tour de Fran-
ce », les Nordistes Marie-Christine Richard et Jdanc Topart, croisés sous la
pluie vers Etretat; puis Jean-Claude Bénazet, w@areitais trimbalant sa tente de
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camping, rencontré au col du Galibier. J'ai unaltesse particuliere pour la pa-
tronne de I'h6tel des Deux Cols, a Sainte-MarieS@d@apan, qui connait ses classi-
gues. L'endroit est un repaire de cyclistes lorgnaars le Tourmalet, et aussi de
randonneurs comme ceux engagés dans Hendaye -r€eklaepatronne connait
cette grande « classique » cyclotourisée7.10 kilometres, 18 cols | dit-elle aus-
sitot. 1y a des soirs, comme celui de Sainte-klasll le cyclo se sait en terre amie!
Quatre jours plus tard, embarquais sur le bad/drdon, pointais a 11 h a Royan
et me préparais a mes derniers kilometres de iselga Vendée. Ma boucle se bou-
clait & Jard-sur-Mer, mon point de départ. Ce slast kilometres qu’on accomplit
dans une sorte d’état second, dans une bulle,siderau vent contrariant, telle-
ment pris par ses pensées qu’'on ne préte pasiatientx clients des cafés qui se
prélassent en terrasse.

Sauf que... Coup de frein plutbt sec, devant cediiske Grues, a 30 kilometres de
Jard. Les deux bipedes riant en terrasse sont d&tnsleu familier, celui du mail-
lot de 'UCT. Dominique Liné et Christian Raineatattendent la depuis trois bons
quarts d’heure (j'ai du retard, mais ils sont aureat, cela fait quelques jours qu'ils
complotent et qu’ils me préparent cette surprisecala complicité de Marie-
Francoise). Nous serons ainsi quatre pour saveettr arrivée, qui ressemble a un
retour de marin sur la terre ferme.

Avant cette rentrée au port, j'ai compris pourqoioisieurs amis (dont Pierre Deux)
s’étaient lancés quelques années plus tard damewxieme tour de France, plus
long cette fois. Pour pointer sans doute, en pitelean temps, tous les BPF dédai-
gnés la premiére fois... Francois TARTARIN

* Le BPF du Saut-du-Doubs §
a été depuis remplace par le §
site d’Arc-et-Senans.

Dominique Liné et
Christian Raineau, a
I'origine d’'un comité
d’accueil inattendu a

Jard-sur-Mer.




EN ROUTE

Nouvelles du challenge du Centre

902 participants a La Ferté-Saint-Aubin (LoiretRR avril : le challenge du Centre

est parti sur les chapeaux de roue. L'UCT a éetéesgmtée par 6 membres (2 au
challenge, 4 en Jeffredo). Il y avait 59 représetstales clubs d’Indre-et-Loire. A

Gracay (Cher) le 12 mai, 7 Ucétistes cette foiaZhallenge, 4 en Jeffredo), pour
un total de 80 cyclos de Touraine. Gracay a raskehtl2 participants.

Randonneées :

La Riche, La Membrolle...

= Habituelle participation de 'UCT aux randon-
i nées dans le département, en particulidrad
2 Riche (7 avril) et aLa Membrolle (5 mai).

= Le maillot de 'UCT a été vu le 7 avril également
~ . a Angers, ou Joél Lamy et Jean-Marc Bezert
participaient au brevet de 200 des RC Angevins.
Enfin, 'UCT a pu se targuer d’'une participation
tres honorable au 100 km Audax @&inon, le

14 avril, avec neuf participants : Jean-Luc Boul-
vert, Claude Daugeron, Thierry Depont, Bernard Ggdhouisette et Pierre Latus,
Patrick Marchin, Daniel Schoos et Francois TartaQuoatre d’entre eux ont éte les
plus matinaux, avec départ a 4 h pour rejoindren@hia vélo, et retour idem. Soit

une bonne journée de 225 km.

Des Paques et des Fleches

A Paques-en-Périgord 'UCT était représentée par Louisette et Piera¢uk, Da-
niel Leproult, Nicole et Jean-Pierre Marchais @njPierre Marsal.

Claude Daugeron a fait état du temps médiocre égnait a La Farlede poa-
ques en ProvenceA « Radio UCT » on parle également d’'une Fl&ehss - Nice
printaniere de Jean-Pierre Mary. Pascale Tessigéeat-Pierre Mary ont enchainé
avec une autre flech®aris - Cherbourg, la premiére a I'actif de Pascale. Deux
autres : Joél Lamy siNantes - Pariset avec Cédrid?aris - La Rochelle.

Les Amis du Randonneur en Sologne

Le Randonneuest une revue totalement « cyclo », avec récitmdéonnées, voya-
ges et histoires en tous genres, et plusieurs sfeétparmi ses abonnés. A I'’Ascen-
sion, quelques-uns ont participé a la rencontrei@lier des Amis diRandonneur
en Sologne. Si vous voulez les rejoindre, il sufftre abonné (20 € par an les trois
numeéros; chéque a l'ordre des « Amis du Randonngar: Valérie Gabilly, 140,
rue Mozart, 79230 Aiffres; site : www.le-randonneet). m
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Nouveaux adhérents

Au 23 mai, hous comptions 157 mem;

bres actifs (a un prés, le méme nomb
gue I'an dernier a la méme date). Sur
ce nombre, on compte 150 renouvell
ments de licence. Les nouveaux veny
Jacky Ternier (n° 3247) et Marc Brion
(n° 3248), tous les deux de Tours.
Nous leur souhaitons la bienvenue.

Magasin de porcelaine
Gérard Gauthier avait joué a I'éléphar
dans un magasin de porcelaine, lors ¢
notre visite de l'atelier du sculpteur a
I'abbaye de La Clarté-Dieu. Depuis,

Gérard est précautionneux. Informé p
Christian Raineau du projet de balade
du 25 avril, il a ironisé « OK pour une
visite de musée ce jour-la. A conditio
gue ce soit un musée de locomotives
de chars d’assaut ! A Saumur alors

avec halte au museée des Blindés ?

Un nouveau vélociste

Un nouveau vélociste ouvre au cceur
Tours, rue Gambetta. A I'origine de
cette initiative, un Ucétiste : Baptiste
Pic, qui donne corps a un projet mari
depuis longtemps. Le magasin, sous
I'enseigne « Cyclable », est tourné ve

Christophedit Gérardca passe tout

seul ! ».Christophe a parcouru le der-

re nier jour 120 km avec, sur le dos, un

jambon espagnol « patanegra » en ban-

e-douliere ! L’'Eurodiagonale de Gérard et

s Christophe — la deuxiéme du club apres
le Hendaye - Lisbonne de Jean-Pierre
Mary en 2012 — a représenté 1.291 km
et une dénivelée de 13.521 m.

La com’ des diagonalistes
1t Christian Raineau ne recule devant rien
le pour convaincre les Ucétistes de la ma-
gie des diagonales ! Le 7 mai, notre

« sariste » (pour SAR, service d’accom-
arpagnement routier de '’Amicale des

d

Pres de L’lle-Bouchard.

s diagonalistes) a fait coincider la sortie

la randonnée et vers une pratique urbaidu mardi avec le passage en Touraine

ne et familiale. Bon vent a Baptiste !

Deux Eurogourmands

Le méme Gérard Gauthier a accompl
au printemps une Eurodiagonale Malg
ga - Perpignan avec Christophe Mar-
zais. Il 'y eut du froid ( - 4°), de la nei-
ge, des inondations, du vertmais

d’Alain Roy, en route pour boucler un
triangle de diagonales. Parti fin avril de
Dunkerque pour allier Menton en duo,
Alain a enchainé en suite avec Menton -
- Hendaye en solo, puis Hendaye -
Dunkerque. Il a posé pour la tradition-
nelle photo : avec le drapeau de la Tou-
raine!'m
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Ce temps ou les cyclos
détestaient le tramway...

En 1948, Cyclotouraine dénoncait d’« infames boites a roulettes ».

lin d’ceil de l'histoire... Voici ce qu'a propos duamway on lisait

dansCyclotourainegn avril 1948 :
« La Nouvelle Républigueous annonce une bonne nouvelle, la fin prochai-
ne de ces infames boites a roulettes que I'onabithde d’appeler tram-
ways. Souhaitons que cette fois ce ne soit pasobartd ! Nous, cyclotou-
ristes, nous les verrons disparaitre avec joiaidiss ont un peu secoué les
tripes, car les plus mauvaises selles de vélo essoire un fauteuil, a cété
de leurs banquettes, mais leurs rails perfidegtinpour nous un perpétuel
danger de mort. »
Dans le numéro du mois suivant, Marcel Joyeux atriw Quel cyclotou-
riste, ayant un tant soit peu roulé, peut se valgar'avoir pas ramasse une
pelle dans les rails ? Pour ma part, je leur dagair craché une dent (celle
gue je leur garde) sur le pont de pierre de Toyrsoat réecemment, mon
ami Canivenc a brisé celles de son plateau (celanageux que les siennes)
dans les rails de Nantes, car la cité des petisré® n’'a rien a envier a la
cité des rillettes. =

Ces CONTREAU

Distributeur ORBEA - SCAPIN

Montage d la carte - Roues artisanales

ATELIER REPARATION

1 place Henri-Langlois - 37000 TOURS & 02.47.39.60.02
email : cycles.contreau@sfr.fr
site : www.cycles-contreau.fr
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Nos prochains rendez-vous

Samedi ler-dimanche 2 juin: Romans-sur-lsére, BCMF du Vercors.
Samedi ler juin: Tours, féte du Vélo.

Dimanche 2 juin : Chateau-Renault, challenge des Tanneurs, route (UC
Renaudine).

Du mardi 4 au mercredi 6 juin :  Angers, randonnée UCT.

Samedi 8 juin : Chinon, brevet Audax 200 km (CR Chinon).

Dimanche 9 juin : Bonneval (Eure-et-Loir), challenge du Centre.

Dimanche 16 juin : Veéretz, route du Bon Vivre, route (AS Véretz).
Dimanche 16 juin : Crotelles, la Crotelloise, VTT (VTT Trophy Crotelles).
Vendredi 21 juin : La Riche, réunion des clubs, calendrier-infos (Codep).
Samedi 22-dimanche 23 juin : meeting de Candes-Saint-Martin (UCT).

Du 24 juin au 4 juillet :  Tour de France US Métro par I'UCT (1re période).
Dimanche 7 juillet : La Chatre (Indre), challenge du Centre.

Samedi 21 juillet : Loches, randonnée en Pays lochois (SV Loches).
Dimanche 4 au dimanche 11 aol(t : Nantes, semaine fédérale internatio-
nale de cyclotourisme.

Dimanche ler septembre : Cing-Mars-la-Pile, challenge du Centre, route.
Dimanche 8 sept. : Joué, balade des Bibs, route-VTT (ASL Michelin).
Samedi 14-dimanche 15 septembre : Tour d’'Indre-et-Loire (Codep).
Dimanche 29 septembre : brevets Audax 100-200 km (UCT).

ﬁaﬁmémammm

Créateur de vélos sur mesures
CYCLOTOURISME — ROUTE — TANDEM

Alu — Acier — Carbone : montage a la carte
Selles Brooks rodées — Moyeux Rohloff
Entretien — Vente — Emaillage

Réparation toutes marques

Votre contact Th. Vion, 10, impasse de la Dame-en-Noir
37700 LA VILLE-AUX-DAMES — Tél. 02.47.44.28.06
Mail : cycles.framys@wanadoo fiinternet www.framys.fr
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OFFICIEL

UNION CYCLOTOURISTE
DE TOURAINE

PRESIDENT : Daniel Schoos.

SECRETAIRE : Joél Lamy.

TRESORIER : Jean-Pierre Le Bras.

DELEGUE A LA SECURITE : Jean-Francois Moreau.

Déclarée a la préfecture d’Indre-et-Loire le 2&jdi930 JO du 9 juillet
1930, n° 809).

Affiliée a la Fédeération francaise de cyclotourissoeis le n° 00085. Agré-
ment Jeunesse et Sports du 30 juin 1966, n° 37 S 53

Siret : 531-529-717 00013

SIEGE : Centre municipal des sports, 1, boulevard de L-alir@assigny,
37000 Tours.

PERMANENCES : Au siege (escalier de gauche, ler étage, bureadik Su
les 16 et 30 janvier, 6 et 20 février et 6 et 203mde 17 h a 18 h 30. Les
autres mois, la réunion mensuelle tient lieu denaerence.

REUNION MENSUELLE : Le dernier mercredi du mois & 20 h au Centre
de vie du Sanitas.

SITE : http://uct37.free.fr/

SORTIES : mardi, jeudi, samedi et dimanche. Les horaires gohliés sur

le site.

Tous les départs ont lieu du Centre municipal gests.

Directeur de la publication Daniel Schoos.
ISSN : 0983-5741

Vos textes dan<Cyclotouraine, mode d’emploi
Cyclotouraineaccueille vos récits, anecdotes, coups de coeur, et
Textes et photos sont a adresser a F. Tartarmp@Dt remettre des textes
manuscrits). E-mailtartarinf@orange.fr

Prochain numeéro (sept.-octdlate limite d’envoi le 15 septembre.
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